Hypnosefrei — Frei mit Hypnose

Erfolgshypnose

Wir alle erleben im Alltag belastende Situationen und kdnnen manchmal
Uberfordert sein. In diesem Seminar setzen wir die intuitive und kraftvolle
Methode der holografischen Hypnose ein, um mit diesen Gefiihlen und
inneren Zustanden umzugehen. Dabei werden Blockaden gel6st und neue
Sichtweisen offengelegt. Aufbauend auf diesen Prozess lernen wir den
inneren Wegweiser kennen und stellen diesen auf Glick und Erfolg ein!

Hypnose Grundlagen Holografische Hypnose
* Geschichte der Hypnose * Innere Organisation des Geistes
e Klassische Hypnose * Submodalitaten

* Induktionen * Generelle Techniken

* Vertiefungen * Losungsorientierte Techniken

* Intervention

Emotionales Management Hypnose Plus
e Auflésen von Blockaden *  Entspannung auf Kommando
* Umgang mit belastenden Situationen * Inneres Gleichgewicht
e Ressourcen finden und nutzen * Individuelle Beratung und Platz fir
* Inneren Autopilot auf Erfolg Ilhre Fragen
einstellen
Wann: 30. November 2019, 9Uhr bis ca. 19Uhr
Wo: Pfarrhof Bergkirchen

Bergkirchener Str. 28
31556 Wolpinghausen

Fiir wen: Fortgeschrittene, Anfanger nach Absprache

Wie: Anmeldung bis Ende Oktober an Info@Hypnosefrei.de
Gruppengrofe: nicht mehr als 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Preis: 150€ pro Person inkl. Kaffee, Kuchen und Mittagessen

Zuvor schon mal eines meiner Seminare besucht?
Durch 33% Treuerabatt nur 100€ pro Person

Hypnosefrei — Frei mit Hypnose
Jan Teichmann - Vorwerkstr. 16 - 30989 Gehrden
Info@Hypnosefrei.de - www.Hypnosefrei.de



mailto:Info@Hypnosefrei.de
mailto:Info@Hypnosefrei.de
http://www.hypnosefrei.de/

